
 

『ご利⽤者さま向け 感染症対策・安全対策ガイドライン』 

 

 レンタサイクルを安全にご利⽤いただくため、下記の項目に関してご協力をお願いいたします。 

 

 １ マスクの着⽤と熱中症対策をお願いします。 

   ①マスクに相当するものをご着⽤いただきますようお願いいたします。 

    地域の航路や店舗では、マスク着⽤でなければ利⽤できないものもあります。 

    感染拡大を防ぐためにもご配慮賜りますようお願いいたします。 

   ②マスクを長時間着⽤したままの運動は、熱中症の原因になると言われています。 

気温湿度が高い日の路上走行中で、明らかにソーシャルディスタンスが取れている場合 

は個々でご判断ください。 

   ③熱中症対策として、こまめに水分補給を行い、体調に異変を感じられた際は日陰で休憩 

    を取るなどのご対応をお願いします。 

 

 ２ 自転車ご利⽤前に手指消毒を行ってください。 

   ①自転車のハンドル等、お手を触れる箇所は事前に除菌清掃を行っております。 

   ②各ターミナルに除菌液をご⽤意しておりますのでご利⽤ください。 

    ※アレルギーを含むご使⽤のご判断はご自身でお願いします。 

 

 ３ 愛媛県内を走行される場合は必ずヘルメットを着⽤してください。 

   ①愛媛県・今治市とも、条例によりヘルメットの着⽤を強く励行しています。 

    愛媛県内での走行を予定しているお客様にはヘルメットをお渡しいたします。 

 

 ４ 体温が普段より高いなど、体調に異変を感じられましたらご利⽤はお控えください。 

   ①出発前に体温が３７.５度以上ある場合や、体調がすぐれない場合は、レンタサイクルの 

ご利⽤はお控えの上、大事を取っていただくようお願いいたします。 

 

 ５ サイクリング先ではマスク着⽤の上、極力“３密”を避けて行動してください。 

   ①店舗、屋内はもちろんのこと人の多い観光場所ではマスクに相当するものを着⽤し、人 

    との距離を保ち３密を回避してください。 

 

 ６ レンタサイクルご利⽤後は、うがい・手洗いを実施してください。 

   ①食事前やレンタサイクル利⽤後には、必ず、うがい・手洗いの徹底をお願いいたします。 

  

その他の国の指針、各県の方針につきましても、都度ご確認の上適切に対応いただき、感染症 

対策・安全対策にご理解ご協力賜りますようよろしくお願いいたします。 

 

    ２０２０年６月１６日  

一般社団法人 しまなみジャパン 

 

 


